




Wine Spa neix amb la intenció d’aprofitar tots els beneficis de la vinoteràpia i que trobem a 
l’entorn vitivinícola de Peralada. Les nostres teràpies es basen en utilitzar al màxim totes les 
parts del raïm per aconseguir millorar el benestar general a través de la relaxació. 

Wine Spa nace con la intención de aprovechar todos los beneficios de la vinoterapia y que 
encontramos en el entorno vitivinícola de Peralada. Nuestras terapias se basan en utilizar al 
máximo todas las partes de la uva para conseguir mejorar el bienestar general a través de 
la relajación.

filosofia



Els polifenols que es troben al raïm són importants per la seva acció antioxidant 
i antiinflamatòria. Contribueixen a la hidratació de la nostra pell, a mantenir la fermesa i 
l’elasticitat, evitant la degradació de l’elastina i les fibres de col·lagen. 
L’extracte de llavor de raïm conté una quantitat important de tanins, vitamines que li 
proporcionen a la vegada una acció exfoliant, il·luminadora i protectora. 
A més de la vinoteràpia, trobaràs molt més per poder gaudir del nostre spa.

Los polifenoles que se encuentran en la uva son importantes por su acción antioxidante 
y antiinflamatoria. Contribuyen a la hidratación de nuestra piel, a mantener la firmeza y la 
elasticidad evitando la degradación de la elastina y las fibras de colágeno. 
El extracto de semilla de uva contiene una cantidad importante de taninos, vitaminas que le 
confieren a la vez una acción exfoliante, iluminadora y protectora. 
Además de la vinoterapia, encontrarás mucho más para poder disfrutar de nuestro spa.

tractaments 
tratamientos



ESPECIAL WINE SPA   especial wine spa • 25 min • 50€ 
Massatge antiestrès a cames i esquena amb oli de llavor de raïm / Masaje antiestrés en piernas y 
espalda con aceite de pepita de uva. 

D’ESQUENA   de espalda • 25 min • 50€ 
Massatge personalitzat d’esquena, cervicals i lumbars / Masaje personalizado de espalda, 
cervicales y lumbares. 

ANTICELUL·LÍTIC   anticelulítico • 25 min • 55€ 
Massatge energètic per combatre la celul·litis, tonifica i reafirma la pell / Masaje energético para 
combatir la celulitis, tonifica y reafirma la piel.

MASSATGES CORPORALS 
MASA JES CORPORALES

Preus IVA inclòs / Precios IVA incluido

A QUATRE MANS   a cuatro manos • 40 min • 110€ 
Excepcional massatge realitzat per dos terapeutes mitjançant suaus maniobres sincronitzades 
que aporta una profunda relaxació i benestar absolut / Excepcional masaje realizado por dos 
terapeutas mediante suaves maniobras sincronizadas que aporta profunda relajación y bienestar 
absoluto. 

PELL DE RAÏM   piel de uva • 50 min • 80€
Indicat per a pells sensibles i deshidratades amb efecte rejovenidor i nutritiu / Indicado para pieles 
sensibles y deshidratadas con efecto rejuvenecedor y nutritivo. 

ESPORTIU   deportivo • 50 min • 80€ 
Apropiat per alleugerir tensions musculars pre i post esportives que aporta vitalitat i força / Apro-
piado para aliviar tensiones musculares pre y post deportivas que aporta vitalidad y fuerza. 

NEURO-SEDANT   neuro-sedante • 50 min • 80€  
Massatge suau i relaxant. És una de les millors maneres de prendre un descans, una eficaç forma 
d’alliberar l’estrès i de tornar a la pau interior / Masaje suave y relajante. Es una de las mejores 
maneras de tomar un descanso, una eficaz forma de liberar el estrés y devolver a la paz interior. 

QUIROMASSATGE   quiromasaje • 50 min • 90€
Massatge profund que permet desbloquejar zones de tensió utilitzant tècniques de pressió i es-
tiraments per alleugerir dolors musculars / Masaje profundo que permite desbloquear zonas de 
tensión, utilizando técnicas de presión y estiramientos para aliviar dolores musculares. 

CORPORAL I CRANIAL   corporal y craneal • 80 min • 110€ 
Massatge que estimula tots els sentits, redueix l’estrès i les tensions diàries, relaxa en profunditat 
tot el cos / Masaje que estimula todos los sentidos, reduce el estrés y las tensiones diarias, relaja 
en profundidad el cuerpo. 

Preus IVA inclòs / Precios IVA incluido



ELIXIR DE JOVENTUT GRAN RESERVA    elixir de juventud gran reserva •  25 min • 55€ 
Un agradable i càlid embolcall corporal amb pòsit de vi negre que ajuda a relaxar-se, hidrata i sua-
vitza la pell en profunditat / Una agradable y cálida envoltura corporal con posos de vino tinto que 
ayuda a relajarse, hidrata y suaviza la piel en profundidad. 

TERÀPIA GEOTERMAL   terapia geotermal • 80 min • 110€ 
Massatge energètic i equilibrador que combina l’aplicació de pedres fredes i calentes per harmo-
nitzar el cos i ment / Masaje energético y equilibrador que combina la aplicación de piedras frías y 
calientes para armonizar cuerpo y miente. 

DRENATGE LIMFÀTIC MANUAL   drenaje linfático manual • 50 min • 80€ 
Massatge relaxant alliberador de toxines que millora la circulació sanguínia i limfàtica, molt eficaç per 
combatre la retenció de líquids i la sensació de cames cansades / Masaje relajante liberador de toxi-
nas que mejora la circulación sanguínea y linfática, muy eficaz para combatir la retención de líquidos 
y la sensación de piernas cansadas. 

Preus IVA inclòs / Precios IVA incluido

TRACTAMENTS CORPORALS 
TRATAMIENTOS CORPORALES

PEELING AMB LLAVOR DE RAÏM   peeling con semillas de uva • 25 min • 55€ 
Gràcies als seus agents exfoliants naturals a base de llavor de raïm, elimina les impureses i 
proporciona un aspecte vellutat a la pell / Gracias a sus agentes exfoliantes naturales a base de 
pepita de uva, elimina las impurezas y proporciona un aspecto aterciopelado a la piel. 

REFLEXOLOGIA PODAL    reflexología podal • 25 min • 50€ 
Massatge de peus relaxant que afavoreix el descans físic i mental / Masaje de pies relajante que 
favorece el descanso físico y mental. 

Preus IVA inclòs / Precios IVA incluido



FLOR DE VINYA    flor de viña • 25 min • 45€ 
Efectiva mascareta facial que incorpora altes concentracions de polifenols i una recuperació flash  
Efectiva mascarilla facial que incorpora altas concentraciones de polifenoles y una recuperación flash. 

FLASH ÓPTIMAUVA    flash óptimauva • 50 min • 65€ 
Higiene facial profunda amb polifenols de vi, que proporciona hidratació i lluminositat, indicada per 
tot tipus de pell / Higiene facial profunda con polifenoles del vino, que proporciona hidratación y 
luminosidad, indicada para todo tipo de piel. 

FACIAL PER A HOMES   facial para hombres• 50 min • 65€ 
Higiene facial concebuda per a la pell dels homes que neteja la pell en profunditat i ajuda a millorar 
l’afaitat / Higiene facial concebida para la piel de los hombres que limpia la piel en profundidad y 
ayuda a mejorar el afeitado. 

FACIAL TOTAL LÍFTING    facial total lífting • 80 min • 105€ 
Tractament facial efecte lífting a base de polifenols de raïm, activador del col·lagen que dissimula 
les línies d’expressió i les arrugues, proporcionant una gran relaxació en tota la musculatura facial 
i cranial / Tratamiento facial efecto lifting a base de polifenoles de uva, activador del colágeno que 
atenúa las líneas de expresión y las arrugas, proporcionando una gran relajación en toda la muscu-
latura facial y craneal. 

VITIS VINIFERA   vitis vinifera • 100 min • 165€
Un ritual únic per lluir una pell radiant. Inclou peeling, embolcall corporal i massatge relaxant neu-
rosedant / Un ritual único para lucir una piel radiante. Incluye peeling, envoltura corporal y masaje 
relajante neurosedante. 

CURA BELLESA WINE SPA   cuidado belleza wine spa • 150 min • 210€ 
Una luxosa experiència per a tot el cos. Inclou tractament facial Flashoptimauva, peeling i embolcall 
corporal, massatge de relaxació amb oli de llavor de raïm / Una lujosa experiencia para todo el cuer-
po. Incluye tratamiento facial Flashoptimauva, peeling y envoltura corporal, masaje de relajación con 
aceite de pepita de uva.

UN MÓN DE XOCOLATA    un mundo de chocolate • 75 min • 135€ 
Dolç ritual d’exfoliació corporal acompanyat d’un embolcall de xocolata que finalitza amb un mas-
satge relaxant amb oli de cacau / Dulce ritual de exfoliación corporal acompañada de una envoltura 
de chocolate que finaliza con un masaje relajante con aceite de cacao.

Preus IVA inclòs / Precios IVA incluidoPreus IVA inclòs / Precios IVA incluido

TRACTAMENTS FACIALS 
TRATAMIENTOS FACIALES

RITUALS 
RITUALES



BALNEO GRAN CLAUSTRE    balneo gran claustro • 120 min • 360€ (2 pers.)  

Exquisida experiència en parella en un ambient romàntic i exclusiu. Consta de peeling i massatge 
corporal a quatre mans amb oli de llavor de raïm, jacuzzi al vi negre, sauna seca i zona de relaxació 
on degustar una ampolla de cava i fruita fresca / Exquisita experiencia en pareja en un ambiente 
romántico y exclusivo. Consta de peeling y masaje corporal a cuatro manos con aceite de pepita 
de uva, jacuzzi al vino tinto, sauna seca y zona de relax donde degustar una botella de cava y 
fruta fresca. 

SENSACIONS EXCEPCIONALS 
SENSACIONES EXCEPCIONALES

BALNEO DE SEDUCCIÓ    balneo de seducción • 90 min • 210€  (2 pers.)

Tractament ideal per a la parella que vol gaudir d’uns moment de relaxació en un ambient càlid i 
romàntic. Consta d’un jacuzzi amb vi negre, sauna seca, massatge corporal a quatre mans, copa de 
cava i fruita / Tratamiento ideal para la pareja que quiere disfrutar de unos momentos de relajación en 
un ambiente cálido y romántico. Consta de un jacuzzi con vino tinto, sauna seca, masaje corporal a 
cuatro manos, copa de cava y fruta. 

DIVINUM
Espai privat amb circuit d’aigües ambientat en els banys romans, jacuzzi, sauna seca, hammam, 
dutxes de sensacions, pediluvi, font de gel i zona de relaxació amb fruita i cava / Espacio privado 
con circuito de aguas ambientado en los baños romanos, jacuzzi, sauna seca, hammam, duchas de 
sensaciones, pediluvio, fuente de hielo y zona de relajación con fruta y cava. 

en grup: 120 min • 50€ (preu per persona / mínim 6 persones)

en grupo: 120 min • 50€ (precio por persona /mínimo 6 personas) 

en parella: 90 min • 140€ (preu per parella)

en pareja: 90 min • 140€ (precio por pareja)

Preus IVA inclòs / Precios IVA incluido



Des de la seva passió per la dansa clàssica, Maria Galland creia que la clau de la bellesa residia en 
l’energia. La seva ferma convicció que tota dona posseeix una energia única que la fa maca i radiant, la 
va portar a desitjar descobrir aquesta bellesa. I el seu gran somni es va fer realitat: el seu extraordinari 
mètode posa de manifest l’energia de bellesa que hi ha en tota dona, sense importar la seva edat.

Desde su pasión por la danza clásica, Maria Galland creía que la clave de la belleza reside en la ener-
gía. Su firme convicción de que toda mujer posee una energía única que la hace bella y radiante la 
llevó a desear sacar a relucir esa belleza. Y su gran sueño se hizo realidad: su extraordinario método 
pone de manifiesto la energía de belleza que hay en toda mujer, sin importar su edad.

METHODE MOSAÏQUE MODELANTE   90 min • 140€ 

Descobreix aquest tractament icònic, ultra - personalitzat i el seu espectacular efecte lífting. Et 
donarà una aparença rejovenida, veuràs definits els contorns facials, la pell més densa i radiant.  
/ Descobreix aquest tractament icònic, ultra - personalitzat i el seu espectacular efecte lífting. Et 
donarà una aparença rejovenida, veuràs definits els contorns facials, la pell més densa i radiant. 

SOIN MILLE LUMIÈRE   75 min • 130€ 

La quinta essència del saber fer de Maria Galland Paris. Rejoveniment global amb efectes visibles 
e immediats. Restaura la densitat i la fermesa de la pell, suavitzant les arrugues i hidratant i nodrint 
el cutis gràcies als luxosos components i principis actius / La quinta esencia del saber hacer de 
Maria Galland Paris. Rejuvenecimiento global con efectos visibles e inmediatos. Restaura la den-
sidad y la firmeza de la piel, suavizando las arrugas e hidratando y nutriendo el cutis gracias a los 
lujosos componentes y principios activos.

SOIN COCOON    60 min • 75€ 

Tractament de benestar indescriptible que alleuja els símptomes relacionats amb l’estrès. Relaxa, 
calma i revitalitza la pell, gràcies al delicat i deliciós embolcall del rostre / Tratamiento de bienestar 
indescriptible que alivia los síntomas relacionados con el estrés. Relaja, calma y revitaliza la piel, 
gracias a la delicada y deliciosa envoltura del rostro. 

SOIN THALASSO    60 min • 75€ 

Tractament energitzant que refresca, revitalitza i tonifica la pell proporcionant una hidratació inten-
sa i eficaç / Tratamiento energizante que refresca, revitaliza y tonifica la piel proporcionando una 
hidratación intensa y eficaz. 

REVELATION LUMIERE DE JEUNESSE    75 min • 90€ 

Revitalitza la pell cansada a l’instant, ajuda a disminuir els primers signes de l’edat i proporciona 
una lluminositat inigualable / Revitaliza la piel cansada al instante, ayuda a atenuar los primeros 
signos de la edad y proporciona una luminosidad inigualable. 

Preus IVA inclòs / Precios IVA incluido

maria galland  
by wine spa

SERVEIS DE DEPILACIÓ A CONSULTAR / SERVICIOS DE DEPILACIÓN A CONSULTAR

PEUS DEESA   pies de diosa • 60 min • 50€ 
Bany aromàtic, exfoliació i massatge relaxant als peus que acaba donant un toc de color a les 
ungles / Baño aromático, exfoliación y masaje relajante en los pies que acaba dando un toque de 
color en las uñas. 

SERVEIS ESTÈTICS  
SERVICIOS ESTÉTICOS 



Gràcies als seus agents exfoliants naturals a base de llavor de raïm, elimina les impureses i 
brinden elasticitat, lluminositat i suavitat al nostre cutis. Hem creat els nostres tractaments per 
aplicar els productes i subproductes que la vinya i el vi ens ofereixen i poder així, gaudir dels 
seus efectes. Wine Spa li ofereix una línia cosmètica al seu abast per aprofitar cada dia els 
beneficis de la vinoteràpia.

Gracias a sus agentes exfoliantes naturales a base de pepita de uva, eliminan las impurezas y 
brindan elasticidad, luminosidad y suavidad a nuestro cutis. Hemos creado nuestros tratamientos
para aplicar los productos y subproductos que la vid y el vino nos ofrecen y poder así, aprovechar
sus efectos. Wine Spa le ofrece una línea cosmética a su alcance para disfrutar cada día de los 
beneficios de la vinoterapia.

LLET NETEJADORA / LECHE LIMPIADORA     27€

TÒNIC FACIAL / TÓNICO FACIAL    27€

AIGUA MICEL·LAR / AGUA MICELAR     27€

CONTORN D’ULLS / CONTORNO DE OJOS     25€

CREMA HIDRATANT DE DIA / CREMA HIDRATANTE DE DÍA   35€

CREMA DE NIT ANTIOXIDANT / CREMA DE NOCHE ANTIOXIDANTE  38€

SÈRUM DE POLIFENOLS / SÉRUM DE POLIFENOLES    40€

productes 
productos

Preus IVA inclòs / Precios IVA incluido



Av. Rocabertí, s/n - 17491 Peralada - Telf. (+34) 972 53 88 30
www.wine-spa.com - www.hotelperalada.com
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